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Ordre du jour

1. Contexte et 
territoire

3. Projets en cours & 

perspectives

2. Présentation du 
bilan des actions du 

PAT, avec témoignages



RAPPEL DU CONTEXTE

© Charlotte Henaff



Un contexte favorable à la définition d’une stratégie alimentaire

Projet alimentaire 

de territoire

Contrat Local de 

Santé (à venir)
PROJET DE TERRITOIRE

SYNDICATS DE 
RIVIERES

EPAGE (s)

SERVICE PETITE ENFANCE, 
ENFANCE, JEUNESSE

CENTRE 
SOCIAL

OFFICE DE 
TOURISME

Maison de Santé 
Pluriprofessionnelle

DEVELOPPEMENT 
LOCAL

CRECHES MAISON DE L’ENFANCE ET 
DE LA JEUNESSE 

+ SERVICE COMMUNICATION

CENTRE 
CULTUREL

Loi d’orientations et d’avenir agricolesLoi EGALIM Loi Climat & 
Résilience



Focus sur deux axes du projet de territoire

LA STRATÉGIE ALIMENTAIRE RÉPOND À DEUX  VOLETS DU PROJET DE TERRITOIRE 2030



Direction régionale de l'alimentation, de l'agriculture et de la forêt Occitanie

Contexte – cadre

➢ Une politique alimentaire locale, visant à renforcer l’agriculture locale, l’identité culturelle du terroir, la cohésion sociale 
et la santé des populations, élaborée de manière concertée à l’initiative de l’ensemble des acteurs d’un territoire.

➢ Un outil de mise en œuvre de la politique de l’alimentation dans les territoires

➢ Introduit par la loi d’avenir pour l’agriculture, l’alimentation et la forêt du 13 octobre 2014 avec a minima un diagnostic 
alimentaire du territoire partagé, une démarche concertée à l’initiative des acteurs du territoire, un cadre stratégique et 
opérationnel avec l’alimentation comme axe structurant.

➢ Reconnu par un dispositif de labellisation à 2 niveaux :

• PAT  émergent dit de niveau 1 : diagnostics du territoire et des acteurs, concertation et élaboration stratégie /plan d’actions 
sur 3 ans

• PAT opérationnel dit de niveau 2 : ancrage politique avéré avec un plan d’action transversal et multisectoriel sur 5 ans 
(exigence de transversalité majorée depuis 2024/2025 notamment vis-à-vis de la lutte contre la précarité alimentaire et la 
santé)



Direction régionale de l'alimentation, de l'agriculture et de la forêt Occitanie

Les PAT : quels acteurs et thématiques ?



AGRICULTURE & ALIMENTATION : 

ENJEUX DU TERRITOIRE

© Charlotte Henaff



Les chiffres clés de 
l’agriculture

TARN et GARONNE 
3718,3 km² - 195 communes
268 105 habitants en 2022
3662 exploitations agricoles
211 933 ha SAU

COMMUNAUTE DE COMMUNES 
DU PAYS DE LAFRANCAISE

221 km²
11 communes
11348 habitants – 51 hab/km²
5 454 ha de bois et forêts
800 ha Friches agricoles
244 exploitations (DDT 2025) versus 
268 exploitations (DDT 2023)

10 778 ha SURFACE 
AGRICOLE soit 50% de 

surface totale

44 % GRANDES CULTURES
34 % SURFACES EN HERBE ET 

FOURRAGES
16 % CULTURES PERENNES, 

vergers maraichage, 
horticulture

6 % GEL ou JACHERE

https://territoiresfertiles.fr/pat-de-la-communaute-de-communes-du-pays-de-lafrancaise
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Les chiffres clés de 
l’agriculture

Communautés de communes du 
Pays de Lafrançaise 

• 244 exploitations agricoles dont

33% en circuits courts et 18 % en Agriculture 
biologique

Moyenne SAU de 57ha (DDT 2025) versus 32ha (DDT 
2023) (Dépt 82 : 62ha)

• chef d’exploitation : -24,3% depuis 10 
ans ; 50 % plus de 50 ans

• 1095 salariés de la production 
agricole

• TRANSMISSION/INSTALLATION

• 34 Installations de chefs d’exploitations 
depuis 5 ans

• 42% taux de remplacement des chefs 
d’exploitations (moy sur 5 ans)

TARN et GARONNE 
3102 exploitations professionnelles

Dont 35% en société (280 GAEC et 637 EARL)  
4269 chefs d’exploitation (29% de femmes)

93 CUMAs – FD CUMA 82

TARN et GARONNE 

64% des chefs d’exploitation a plus de 50 ans 

87 installés contre 158 départs (taux de 

remplacement de 55%)

Une installation pour presque 2 départs



Focus sur la restauration collective

• 2300 repas cuisinés par semaine par la 
cuisine centrale (4 écoles, EHPAD, Service 
portage à domicile, Centre de Loisirs, les 3 
crèches depuis 2025 !)

• 9 cantines scolaires qui préparent de 80 à 
500 repas par semaine

• Toutes les cantines scolaires appliquent 
les principes de la loi Egalim

• Le personnel de restauration est très 
investi, isolé et très polyvalent, participe à 
différentes formations 

• Expérience d’animation sur le gaspillage 
alimentaire réussie en partenariat avec le 
SIEEOM

• Les restaurations scolaires de petite 
taille ont un approvisionnement local 
développé (livraisons possibles, seuil 
de marchés et choix des collectivités)



UN PROJET ALIMENTAIRE… 

…du champ à l’assiette !



Une alimentation durable et de qualité : Quesako ?



Le PAT dans un système alimentaire aux enjeux multiples et 
avec une diversité d’acteurs



Résumé du projet alimentaire de territoire

PÉRENNISER ET 

DÉVELOPPER 

L’ACTIVITÉ 

AGRICOLE

FAVORISER 

L’ACCÈS À UNE 

ALIMENTATION 

DE QUALITÉ 

POUR TOUS

SENSIBILISER ET 

ÉDUQUER À UNE 

ALIMENTATION 

DE QUALITÉ

AGIR POUR LA 

TRANSITION 

ÉCOLOGIQUE 

ENJEU 1 ENJEU 2

ENJEU 3 ENJEU 4



Café post installation

ADEAR

Réseau de tutorat

ADEAR

Visites de fermes –

avec acteurs PAT, élus

Forum Transmission-

installation 

Formation accueil à la 

ferme

CIVAM

Sessions d’information 

« primo accueil 

installation »

ADEAR

Enjeu 1 - Pérenniser et développer l’activité agricole, 
les exploitations agricoles, favoriser les installations 
Feuille de route 2025-2026

Café Agricole 

Formation action foncier

Terre de Liens

Echanges de pratiques –

Maraichage, Elevage

CIVAM-ADEAR

Enquête agricole auprès 

des exploitations 

agricoles

Lycée Capou

Guichet agricole

Accueil individuel et 

collectif

Forum  foncier agricole



ZOOM sur ….. 

L’accompagnement post installation et de la transmission agricole

• Témoignage de Aurélia Leclerc, animatrice transmission à l’ADEAR 82



Café Post-installation - Jeudi 9 octobre 2025

PAT Pays de Lafrançaise
Bilan des actions 2025

• Pistes/solutions réflexions : 
• Chantiers participatifs (lien social et 

solidarité) - formations

• Favoriser le transfert de savoirs entre voisins 
et personnes ressources - tutorat

• Beaucoup d’acteurs agricoles : créer un 
annuaire des personnes ressources agricoles 
pour nouveaux installés (contacts directs, 
infos locales) – infos Guichet Agricole

• Commercialisation : diversifier les circuits, 
observer les prix sur les marchés…

• Santé-social- isolement : soutien structures 
locales, MSA Action Sociale, réseau agricole



Un café cédant-repreneur organisé à Lafrançaise le 4 Décembre 2025

PAT Pays de Lafrançaise
Bilan des actions 2025

- Plus d’une vingtaine de participants, des 
retours positifs de la soirée, (ambiance 
chaleureuse
et optimiste), 

-Témoignages de cédants et de repreneurs

- Premier contact avec 3 cédants



ZOOM sur ….. 

Le Guichet Agricole

Le Café agricole

• Témoignage de Marc Bautrait sur le café agricole porté par le Pays 
Lafrançaisain en Transition



Guichet Agricole du PAT Pays de Lafrançaise

• 6 dates de permanences de mai 2025 à décembre 2025

• Accueils le plus souvent sur deux ou + de rendez-vous

• Par un acteur ou en binôme

1717

Accueils au Guichet Agricole du Pays de 
Lafrançaise

Femmes Hommes

0

5

10

15

20

25

30

Spontané Sur rendez-
vous

Accueil par un
acteur

Accueil par un
binôme

Typologie d'accueil



Guichet Agricole du PAT Pays de Lafrançaise

40%

28%

8%

25%

Transmission agricole

Installation agricole

Suivi Installation

Autres démarches 

Sujets abordés lors des accueils au Guichet Agricole

Autres : accueil ferme, formations, démarches administratives, retraite, bâtiment…

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

Commune de rattachement des personnes 
accueillies au Guichet Agricole

Autres communes : Cazes Mondenard, LavilleDieu, Lauzerte



Guichet agricole : des accueils individuels et des échanges 
collectifs

Un espace collectif qui enrichit le réseau d’acteurs avec une interconnaissance des partenaires et leurs 
diversités de missions/actions – pour agriculteurs/ices, élu.es, acteurs.ices du territoire

• Mai 2025 : Lancement et inauguration du Guichet Agricole avec élu.es et Agriculteurs.ices

• Juin 2025 : Présentation de SOLAAL Occitanie et signature de convention Dons et Glanages solidaires

• Septembre 2025 : Présentation du CIVAM et des actions Accueil ferme, échanges de pratiques

• Octobre 2025 : Présentation et lancement du Café Agricole à Lafrançaise

• Novembre 2025 : L’action sociale de la MSA

• Décembre 2025 : L’élevage et ses enjeux sur notre territoire 

• Janvier 2026 : Les retraites agricoles par la Chambre d’Agriculture

• Mars 2026 : Accompagnement comptable et gestion agricole

• Avril 2026 : Bilan Café Agricole

• Mai 2026 : Service de remplacement, emplois agricoles



ZOOM sur ….. 

Le Café agricole

• Témoignage de Marc Bautrait sur le café agricole porté par le Pays 
Lafrançaisain en Transition



Zoom sur … 

• Un accompagnement autour d’échanges 

de bonnes pratiques en maraichage

Avec le témoignage de Lauren GIRY 



A venir…

Forum transmission 
agricole 

Novembre 2026 

Dominique LATASTE



Actions de

sensibilisation

aux métiers

agricoles

auprès

primaires et

collège

2026 : Exposition Portraits 

d’acteurs du monde agricole et 

de l’alimentation avec OTI

Glanage social sur

les exploitations

agricoles -

SOLAAL

Interventions de

producteurs au sein des

écoles, crèches

Enjeu 2 - Favoriser l’accès à une alimentation 
de qualité pour tous  
FEUILLE DE ROUTE

Sensibilisation des

exploitants agricoles

au glanage social -

SOLAAL

Accompagnement 

des cantines –

formations Ma 

cantine & Egalim –

Fresque des cantines

Groupe 

d’échanges de 

pratiques des 

cantines

Groupe de Travail 
Expérimentation de 

transformation 
Alimentaire 

BA-CCPL

Randonnées 

gourmandes – CIVAM et 

OTI Journées Escapades –

Office de Tourisme OTI

Evènements tous publics sur 

alimentation, agriculture, 

environnement : Fête de 

l’arbre, Festibio, ciné débat, 

marchés de producteurs

Formation développement –

étude de faisabilité d’un 

projet de Pôle Alimentaire 

Départemental et Solidaire 



Zoom sur …..

Le réseau des agents des restaurations collectives, 
par  Colette Verdoux et Céline Albucher

La plateforme d’approvisionnement départementale 

Témoignage de Pauline Burgeat Chambre Agriculture



Zoom sur … le réseau des agents des restaurations collectives, 

• Echanges de pratiques 2 à 3 fois par an avec visite de la 
cantine (échanges de recettes, de matériel, 
d’organisation, formations…)

• Des rencontres thématiques en amont de la visite de 
cantine : ex « Plateforme le 82 dans son assiette », 
« Programme Lait et Fruits à l’école », « Cantine à 1€ », 
«les produits  bio dans la restauration collective» pour 
élu.es, gestionnaires, cuisinières….

• Formations et sensibilisation départementales, 
nationales (Ma cantine, l’usage des plastiques, le 
gaspillage alimentaire…)

• Proposition rencontre annuelle entre cantine, école et 
périscolaire – visite immersion 

• Visite de cuisine centrale et ateliers de fresque des 
cantines durables

(cuisinières, agents de restauration des écoles et crèches, 
élu.es, gestionnaires)



Zoom sur …..

La plateforme d’approvisionnement départementale 

Témoignage de Pauline Burgeat de la Chambre Agriculture



Zoom sur l’accès à une alimentation de 
qualité – les fermes ouvertes aux habitants

L’accueil à la ferme avec l’Office du Tourisme et le



Zoom sur … 

La Solidarité Alimentaire

• Témoignage de Jean-Philippe Gouze et Loic Ray de la Banque 
Alimentaire



Les personnes 

accompagnées

52% Femmes

0 à 3 ans

5%
4 à 14 ans

18%

15 à 25 ans

29%
26 à 64 ans

41%

65 ans et + 

7%

38 000
PERSONNES 

ACCOMPAGNÉES 

PAR SEMAINE

48% Hommes

2 Stades Toulousains remplis

+ d’1 Stadium de Toulouse remplis



Les sources d’approvisionnement

Industriels, producteurs, coopératives,

60 %grossistes, autre

75 % des denrées collectées sauvées du gaspillage

Union Européenne

(FSE+)

(dont CNES)

11%

Collectes auprès 

du grand public

Grande distribution,
(ramasses quotidiennes)

restauration 

collective,..

6%

15%8%

Achats sur fonds 

publics ou privés





Zoom sur … 

Pôle alimentaire et solidaire 

• La formation développement portant sur le pôle alimentaire départemental et 
solidaire, le PADeS  La fabrik’ à projets

• Accompagnement d'acteurs associatifs solidaires à la création d’un outil 
territorial de transformation à visée sociale et solidaire                                     

Groupe de travail et 3 expérimentations de transformation alimentaire 

• Témoignage d’Hélène Bernhardt & Céline Albucher



Expérience de Glanage Solidaire sur l’exploitation agricole SAS Fruits et saveurs d’ici de 
Régis Plazen sur Vazerac, le 30 septembre 2025 avec SOLAAL

600 kgs de pommes glanées par les 
bénévoles de la Croix Rouge 
Française, les Restos du Coeur et 
des élu.es
Dans le cadre du PAT du Pays de 
Lafrançaise, 
avec SOLAAL Occitanie dans le 
cadre de journée national du don 
agricole 2025

Gap Tremplin
16/01/2026 42

http://lu.es/


Visite du lycée Beauregard à Villefranche de Rouergue le 13 janvier 2026

Visite ou visio avec : 
Les richesses de la terre - 82

Lycée Agricole - 12
Le Maillon Solidaire - 66

L’économe - 83
Association Relaive - 82

Bocal Envers - 31
Hérisson Bellor – 09
Courgette et Cie - 11



Le projet expérimental de transformation alimentaire

Des temps de ramassage d’environ une 
heure et la visite de la ferme, entre 
juillet à octobre 2026

3 temps de 
transformation 
alimentaire : en 
juillet, septembre 
et octobre 2026 – 1 
journée

Des ateliers cuisine 
avec les produits 
frais et fruits et 
légumes 
transformés



Enjeu 3 - Sensibiliser et éduquer à une 

alimentation de qualité

FEUILLE DE ROUTE 

Formation santé 
environnement par 

Objectif Santé 
environnement et ARS, 
santé alimentation et 

Précarité par Alim’Activ

Actions de sensibilisation et

d’éducation à une

alimentation de qualité –

actions santé et alimentation

avec établissements scolaires,

le centre social, l’EHPAD, la

MSP, Promotion santé

Occitanie

Recherches de programmes d’éducation à 

l’alimentation, des outils, des ouvrages, des 

articles, des jeux, des vidéos en lien avec 

alimentation et santé/axes du PAT – outil 

thèque Alimentation / Agriculture/ 

Environnement

Ateliers cuisine, Spectacle sur 

l’alimentation, expositions, 

Ateliers gourmands, ateliers 

sportifs, interventions santé 

alimentation de Maison de 

Santé, Village santé 

Environnement

Rencontres avec la MSP, 

EHPAD, écoles, CPTS, 

Regroupements médicaux, 

Centre social et les 

partenaires du projet



Zoom sur Village santé « Mon environnement- Ma santé »



PADES – Formation développement

– étude de faisabilité d’un projet de

pôle alimentaire départemental et

solidaire –

Actions Agr’innov

Grandes cultures –

Chambre Agriculture

Sensibilisation élus,

exploitants agricoles à la

gestion de l’eau – Chambre

Agriculture – Syndicats des

eaux

Accompagnement 

des établissements 

scolaires pour être 

labelisés

« ECO3D »Echanges et mises en 

place des plans 

alimentaires dans les 

cantines scolaires

Actions avec les cantines 

scolaires – SIEEOM 

(diagnostic gaspillage 

alimentaire, 

sensibilisation avec les 

écoles)

Etudes des Biens 

Vacants sans 

Maître - SAFER

Actions d’informations tous 

publics sur la gestion de l’eau 

– Syndicats des eaux

Enjeu 4 – Agir pour la transition écologique

Actions Trajectoire 

Eau Water family -

Syndicats Rivières



Zoom sur … 

• Etude des biens sans maître menée par la SAFER,  

138 hectares et 490 parcelles 

• Un accompagnement des agriculteurs et des communes par

Avec le témoignage de Thorsen Andronik



Zoom sur … 

• Des actions autour de la ressource Eau, un bien commun des 
territoires

Avec le témoignage de Virginie Maret EPAGE Aveyron Aval 

et Céline Albucher



Perspectives dans la dynamique du territoire  

Le PAT articulé aux projets et aux services

Solidarité Agricole 
et Alimentaire 

Santé 
Alimentation 

Economie 
Agricole

Santé 
environnement 

Contrat Local 
de Santé



Des défis devant nous et aussi des leviers !

POUR et AVEC les habitants
En valorisant et 
renforçant les 
initiatives locales

En donnant 
naissance à des 
initiatives

En développant les 
réseaux et les 
coopérations

Des défis



Des actions à venir - 2026Rencontre sur labels qualité, 
Plateforme 82 Visite cantine de 
Labastide & échanges pratiques 

cantines 

Juillet -

Septembre 

2026

Octobre-

Décembre 

2026

Janvier-Mars 

2027

1ère journée formation 
Solidarités 
alimentaire, santé 
précarité – Alim Activ

Sensibilisation 
sécurité 

alimentaire -
transformation 

alimentaire 

Chantier participatif -
3 jours

Rencontre avec 
maraichers d’Estonie 

et échanges de 
pratiques sur ferme 

des 13 vents

Rencontre avec la 
DRAAF Occitanie 

Formation élu.es 
Foncier agricole et 

ressource Eau 

Echanges de pratiques 
Maraichage 

Formation Alim’Activ et 
formation Santé 
Environnement

Echanges de 
pratiques -

maraichage et 
élevage

Atelier Trajectoire Eau 
avec Water family et 
syndicats de rivière, 

CAUE82

Glanage Solidaire à 
Vazerac

1ère

expérimentation 
transformation 

alimentaire Lycée 
agricole

Avril-Juin 

2026

Glanage Solidaire 
2nd et 3ème

expérimentations 
transformation 

alimentaire Lycée 
agricole

Forum 
Transmission 

Agricole –
Guichet agricole 
et Conférence 

Dominique 
Lataste

Bilan PAT Niveau 1
Actions – ressources

Données actualisées du 
diagnostic

Priorités – nouvelle feuille 
de route

Actions 
sensibilisation
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Une soixantaine de PAT labellisés en Occitanie
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Les PAT d’Occitanie

➢ Des territoires aux caractéristiques géographiques et socio-économiques diverses

➢ Des porteurs variés : des collectivités territoriales mais aussi des associations ou des chambres d'agriculture

➢Mobilisant différents échelons de compétences (loi NOTRe) : communes, communautés de communes, pays, parcs, 
départements, métropoles, etc. 

➢ Déclinant une politique publique locale : actions nombreuses, sur les différents champs de l’alimentation, portées en 
propre ou par des partenaires

➢ Une gouvernance partagée mobilisant des acteurs nombreux et divers (de part leurs champs thématiques et leur statuts)

➢ Des politiques locales articulées avec les autres dispositifs et politiques territoriales (CLS, SCOT, PCAET,…)

➢ Un réseau régional « PAT Occitanie » co-piloté par la DRAAF et le Conseil régional (http://www.pat-occitanie.fr/)

02/06/2026



Les appels à projets

16/09/2024
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AAP SNANC

Appel à projet « Vers la stratégie nationale pour l’alimentation, la nutrition et le 
climat (SNANC) » :
• fin 2026
• Volet 1 = émergence de nouveaux PAT (PAT niveau 1)
• Volet 2 = développement de projets interrégionaux innovants ou d’essaimages

Sont membres du Comité de sélection- consultées : 
ADEME, ARS, DREAL, DREETS, Conseil régional – DDT, DDTM, DEETS, DEETSPP, DDPP

Rôle d’ingénierie financière des PAT: candidatures possibles à de nombreux dispositifs

02/06/2026
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Une diversité de dispositifs financiers 
à mobiliser selon les thématiques :

• Autres dispositifs DRAAF: GIEE, MAEC, Groupes 30 000, etc.

• AAP DRAAF-DREAL-ADEME Restauration collective pour le secteur médico-social 2025 (143 k€ pour 2 ans, 
environ 20 projets), prochaine édition 2027

• AAP ARS-DREAL-DRAAF du Plan Régional Santé Environnement (PRSE) (pour la DRAAF, 115 k€, 6 projets pour 2 
ans), prochaine édition 2026 ?

• AAP Mieux Manger pour tous (MMPT) - DREETS : 4+5 PAT en 2023, 10 en 2024, 9 +1 en 2025, de 15 000 à 70 
000 € pour 3 ans

• Fonds européens gérés par le Conseil régional: FEADER en particulier (via LEADER et coopération territoriale)

• Agence de l’eau, autres dispositifs de l’ARS (PNNS), DRAC, …

02/06/2026



Merci 
de votre attention
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